
メーカー 名称／品番

満水容量

／調理容

量

何人用 カラー

寸法（幅

×奥行×

高さ）

最高圧力 モードの種類
使用後にお手入

れする部品
ふたの構造 予約機能 保温機能 備考

パナソニック NF-PC400
3.9L／

2.6L

最大６人

分
ブラック

34.0×

27.4×

26.2cm

70kPaゲージ

圧

・圧力調理

・煮込み

・無水調理

・低温調理

・自動調理（20

メニュー）

ふた（蒸気筒・

おもり・ノズ

ル）・内ふた

（パッキン）・

内なべ・本体

取り外し型

〇（自動

調理の一

部のみ）

〇（一部

メニュー

は調理終

了後自動

で移行し

ない）

・ふた開

閉検知機

能

・温度過

昇防止機

能

タイガー魔法瓶
TIGER COOKPOT

COK-A220

2.2L／1.2

～1.4L

～3人分

（カ

レー、肉

じゃがの

レシピを

参考）

マットブ

ラック／

マットホ

ワイト

28.1×

27.4×

22.6cm

1.15気圧

※15kPa

・オートモード

（40メニュー）

・マニュアル

モード（うま圧

／高速／スロー

／無水／温め／

発酵／ベイク）

内なべ・つゆ受

け・内ぶた

※本体は汚れた

らお手入れ

本体一体型

〇（一部

の調理カ

テゴリを

除く）

〇（一部

の調理カ

テゴリを

除く）

・クリー

ニングメ

ニューあ

り（圧力

をかけ

て、にお

い除去）

ティファール
ラクラ・クッカー コ

ンパクト CY3511JP
3L／2L 2～4人分 ホワイト

26.0×

28.5×

28.3cm

70kPa

・炊飯（2メ

ニュー）

・レシピ（3メ

ニュー）

・調理モード

（圧力調理／無

水調理／／蒸す

／煮る／炒める

／低温調理／発

酵）

圧力調整おも

り・ふた（圧力

表示ピン）・内

ぶた・パッキン

グ・鍋・本体外

側と内側

取り外し型

〇（一部

の調理

モードを

除く）

〇（一部

の調理

モードを

除く）

・マニュ

アル調理

タイプ



ティファール

ラクラ・クッカー プ

ラス コンパクト

CY353AJP

3L／2L 2～4人分
アイボ

リー

26.0×

28.5×

28.3cm

70kPa

・炊飯（4メ

ニュー）

・レシピ（4メ

ニュー）

・調理モード

（圧力調理／無

水料理／蒸す／

煮る／炒める／

低温調理／発酵

／ベイク）

圧力調理おも

り・ふた（圧力

表示ピン）・内

ぶた・パッキン

グ・鍋・本体外

側と内側

取り外し型

〇（一部

の調理

モードを

除く）

〇（一部

の調理

モードを

除く）

・マニュ

アル調理

タイプ

・スチー

ム洗浄機

能あり

ティファール
ラクラ・クッカー 旨

み CY3601JP
4L／2.6L 2～4人分 ホワイト

27.6×

30.7×

28.8cm

80kPa／

40kPa

食材によって

自動で可変

・レシピモード

（5メニュー）

・調理モード

（炊飯／圧力調

理／無水調理／

煮る／焼く／蒸

す／低温調理）

圧力調整おも

り・ふた（圧力

表示ピン）・

パッキング・

鍋・本体外側と

内側

取り外し型

〇（一部

の調理

モードを

除く）

〇（一部

の調理

モードを

除く）

・マニュ

アル調理

タイプ

・スチー

ム洗浄機

能あり

ティファール
ラクラ・クッカー ミ

ニ CY3401JP

2.3L／

1.5L
1～2人分 ホワイト

24.1×

25.5×

26.1cm

70kPa

圧力調理／煮る

／炒める／蒸す

／炊飯／温度調

理／無水調理／

鍋モード／スー

プ／ワンプレー

ト

圧力調整おも

り・ふた（圧力

表示ピン）・

パッキング・

鍋・本体外側と

内側

取り外し型

〇（一部

の調理

モードを

除く）

〇（一部

の調理

モードを

除く）

・マニュ

アル調理

タイプ

・オンラ

イン販売

のみ



ティファール

クックフォーミー

3L  スロークッキン

グ対応 CY8768JP／

CY876AJP

3L／記載

なし
2・4人分

ブラッ

ク・アイ

ボリー

32.4×

31.4×

26.8cm

70kPa

材料を圧力調理

（米・芋類）／

レシピに従って

調理（250レシ

ピ）／マニュア

ル調理（圧力調

理・通常調理・

スロークッキン

グ・再加熱・保

温）

蒸気口キャッ

プ・消音バル

ブ・水受け・金

属ふた・パッキ

ング・バルブカ

バー・ボールカ

バー・減圧ボー

ル・なべ・本体

外側と内側

本体一体型

〇（一部

の調理

モードを

除く）

〇

・レシピ

内蔵タイ

プ

・スロー

クッキン

グ…低温

調理

ティファール

クックフォーミー

6L  スロークッキン

グ対応 CY8751JP／

CY8758JP

6L／記載

なし

2・4・6

人分

ホワイ

ト・ブ

ラック

33.5cm×

36.5cm×

31.0cm

70kPa

材料を圧力調理

（米・芋類）／

レシピに従って

調理（250レシ

ピ）／マニュア

ル調理（圧力調

理・通常調理・

スロークッキン

グ・再加熱・保

温）

蒸気口キャッ

プ・消音バル

ブ・水受け・金

属ふた・パッキ

ング・バルブカ

バー・ボールカ

バー・減圧ボー

ル・なべ・本体

外側と内側

本体一体型

〇（一部

の調理

モードを

除く）

〇

・レシピ

内蔵タイ

プ

・スロー

クッキン

グ…低温

調理

ティファール
クックフォーミー

タッチ 3L CY9221JP

3L／記載

なし
4人分 ホワイト

31.4×

32.4×

26.8cm

100kPa

レシピにした

がって調理

（270レシピ）

／材料を圧力調

理（米・豆・野

菜）／マニュア

ル調理（圧力調

理・蒸し調理・

炒め調理・煮込

み調理・スロー

クッキング・再

加熱・保温）

蒸気口キャッ

プ・消音バル

ブ・水受け・金

属ふた・パッキ

ング・バルブカ

バー・ボールカ

バー・減圧ボー

ル・なべ・本体

外側と内側

本体一体型

〇（一部

の調理

モードを

除く）

〇

・レシピ

内蔵タイ

プ



東芝 RCP-30R 3L／2L

4人分

（ポーク

カレー、

肉じゃが

のレシピ

を参考）

ブラック

28.2×

26.6×

27.5cm

1.8気圧／1.4

気圧（圧力切

替あり）

※80kPa／

40kPa

自動調理（10メ

ニュー）／手動

調理（圧力調理

1.8気圧／1.4気

圧・煮込み・無

水調理・炒め

る・70℃調理）

内鍋・つゆ受

け・ふた・おも

り・ノズル・ノ

ズルキャップ・

パッキン・本体

外側と内側

取り外し型

〇（一部

の調理

モードを

除く）

〇（一部

の調理

モードを

除く）

シロカ
おうちシェフPRO L

SP-5D151
5L／3.5L 4～6人分 ホワイト

27.5×

34.5×

28.7cm

50kPa～

100kPaゲー

ジ圧（圧力値

が5kPa単位

で選べる）

オートメニュー

（100メ

ニュー）／マ

ニュアルモード

（圧力調理・低

温&圧力調理・

低温調理・ス

ロー調理・温度

調理・温めなお

し・炒め）

内なべ・ふた本

体（圧力切替

弁・ノズル）・

蒸気ふた・つゆ

受け・内ふた・

パッキン（内ふ

た用・蒸気ふた

用・圧力表示ピ

ン用）

※本体は汚れた

らお手入れ

取り外し型

〇（一部

のオート

メニュー

で可）

〇（一部

の調理

モードは

自動で保

温されな

い）

・簡単操

作のダイ

ヤル搭載

・大きく

て見やす

いLED

ディスプ

レイ

シロカ
おうちシェフPRO L

SP-5D152
5L／3.5L 4～6人分

グレー／

ダークブ

ラウン

27.5×

34.4×

28.7cm

50kPa～

100kPaゲー

ジ圧（圧力値

が5kPa単位

で選べる）

オートメニュー

（100種類）／

マニュアルモー

ド（圧力調理・

低温調理・ス

ロー調理・温度

調理・温めなお

し・炒め）

内なべ・ふた本

体（圧力切替

弁・ノズル）・

蒸気ふた・つゆ

受け・内ふた・

パッキン（内ふ

た用・蒸気ふた

用・圧力表示ピ

ン用）

※本体は汚れた

らお手入れ

取り外し型

〇（一部

のオート

メニュー

で可）

〇（一部

の調理

モードは

自動で保

温されな

い）



シロカ

おうちシェフPRO

SP-2DP251／SP-

2DM251

2.4L／

1.68L
1～3人分

グレー／

ホワイト

／ダーク

ブラウン

24×26×

27cm

50kPa～

95kPaゲージ

圧（圧力値が

5kPa単位で

選べる）

オートメニュー

（83種類）／マ

ニュアルモード

（圧力調理・低

温調理・スロー

調理・温度調

理・温めなお

し・炒め）

内なべ・ふた本

体（圧力切替

弁・ノズル）・

蒸気ふた・パッ

キン（ふた用・

蒸気ふた用・圧

力表示ピン用）

※本体は汚れた

らお手入れ

取り外し型

〇（一部

のオート

メニュー

で可）

〇（一部

の調理

モードは

自動で保

温されな

い）

シロカ
おうちシェフ Fタイ

プ SP-2DF231

2.4L／

1.68L
1～3人分 ホワイト

24×24×

27cm
70kPa

オートメニュー

（20種類）／圧

力調理／スロー

調理

内なべ・ふた本

体（圧力切替

弁・ノズル）・

パッキン（ふた

用・圧力表示ピ

ン用）

※本体は汚れた

らお手入れ

取り外し型

〇（一部

のオート

メニュー

で可）

〇（一部

の調理

モードは

自動で保

温されな

い）

アイリスオーヤマ PC-MA4 4L／2.6L 4人分～ ホワイト

32.0×

31.8×

23.2cm

70kPa

自動メニュー

（6種類）／手

動メニュー（圧

力調理／温度調

理／低温・発酵

／なべモード／

無水調理／蒸し

調理）

内なべ・ふた

（おもり・調圧

弁・調圧弁

キャップ・圧力

表示ピン）・

パッキン・本

体・蒸気水受け

取り外し型

〇（一部

の自動メ

ニューで

可）

〇（一部

の自動メ

ニューで

可）

・お手入

れ（煮沸

洗浄）

モードあ

り



アイリスオーヤマ KPC-MA4 4L／2.6L 4人分～ ブラック

32.0×

33.4×

23.2cm

70kPa

自動メニュー

（80種類）／手

動メニュー（圧

力調理／温度調

理／低温・発酵

／なべモード／

無水調理／蒸し

調理）

内なべ・ふた

（おもり・調圧

弁・調圧弁

キャップ・圧力

表示ピン）・

パッキン・本

体・蒸気水受け

取り外し型

〇（一部

の自動メ

ニューで

可）

〇（一部

の自動メ

ニューで

可）

・お手入

れ（煮沸

洗浄）

モードあ

り

アイリスオーヤマ PC-MB3 3L／2L ～3人分
ミドルグ

レー

30.0cm×

28.8cm×

22.4cm

70kPa

自動メニュー

（80種類）／手

動メニュー（圧

力調理／温度調

理／低温・発酵

／なべモード／

無水調理／蒸し

調理）

内なべ・ふた

（おもり・調圧

弁・調圧弁

キャップ・圧力

表示ピン）・

パッキン・本

体・蒸気水受け

取り外し型

〇（一部

の自動メ

ニューで

可）

〇（一部

の自動メ

ニューで

可）

アイリスオーヤマ KPC-MB3 3L／2L ～3人分

ピスタチ

オグリー

ン

30.0cm×

30.1cm×

22.4cm

70kPa

自動メニュー

（108種類）／

手動メニュー

（圧力調理／温

度調理／低温・

発酵／なべモー

ド／無水調理／

蒸し調理）

内なべ・ふた

（おもり・調圧

弁・調圧弁

キャップ・圧力

表示ピン）・

パッキン・本

体・蒸気水受け

取り外し型

〇（一部

の自動メ

ニューで

可）

〇（一部

の自動メ

ニューで

可）

・お手入

れ（煮沸

洗浄）

モードあ

り

アイリスオーヤマ KPC-REMA3 3L／2L ～3人分
オフホワ

イト

30.0cm×

28.0cm×

28.6cm

70kPa

自動メニュー

（15種類）／手

動メニュー（圧

力調理／温度調

理／低温・発酵

／無水調理／蒸

し調理）

内なべ・ふた

（おもり・調圧

弁・調圧弁

キャップ・圧力

表示ピン）・

パッキン・本

体・蒸気水受け

取り外し型

〇（一部

の自動メ

ニューで

可）

〇（一部

の自動メ

ニューで

可）



アイリスオーヤマ PMPC-REMA3 3L／2L ～3人分

ダークグ

レー／オ

フホワイ

ト

30.0cm×

28.0cm×

27.3cm

70kPa

自動メニュー

（15種類）／手

動メニュー（圧

力調理／温度調

理／低温・発酵

／無水調理／蒸

し調理）

内なべ・ふた

（おもり・調圧

弁・調圧弁

キャップ・圧力

表示ピン）・

パッキン・本

体・蒸気水受け

取り外し型

〇（一部

の自動メ

ニューで

可）

〇（一部

の自動メ

ニューで

可）

アイリスオーヤマ PC-MA2
2.2L／

1.4L
～2人分

ホワイト

／カシス

レッド／

カカオブ

ラウン

28.2cm×

27.4cm×

21.3cm

70kPa

自動メニュー

（6種類）／手

動メニュー（圧

力調理／温度調

理／低温・発酵

／なべモード／

無水調理／蒸し

調理）

内なべ・ふた

（おもり・調圧

弁・調圧弁

キャップ・圧力

表示ピン）・

パッキン・本

体・蒸気水受け

取り外し型

〇（一部

の自動メ

ニューで

可）

〇（一部

の自動メ

ニューで

可）

アイリスオーヤマ KPC-MA2
2.2L／

1.4L
～2人分 ブラック

28.2×

28.6×

21.3cm

70kPa

自動メニュー

（65種類）／手

動メニュー（圧

力調理／温度調

理／低温・発酵

／なべモード／

無水調理／蒸し

調理）

内なべ・ふた

（おもり・調圧

弁・調圧弁

キャップ・圧力

表示ピン）・

パッキン・本

体・蒸気水受け

取り外し型

〇（一部

の自動メ

ニューで

可）

〇（一部

の自動メ

ニューで

可）

・お手入

れ（煮沸

洗浄）

モードあ

り

※2024年8月16日調べ


